Adieu Kindergartenzeit
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m Dezember 2020 ist Remy sechs
geworden. Er ist damit nun offiziell
ein »Schuki-Kind«, wie es in seinem
Kindergarten heifit. Er ist sogar das altes-
te Kind im ganzen Kindergarten, was die
anderen Kinder genau wissen. Remy weif3,
dass er bald in die Schule gehen wird.
Sein Tornister steht zu Hause neben sei-
nem Schreibtisch. Manchmal nimmt er
ihn und verabschiedet sich iiberschwing-
lich von uns, weil er zur Schule gehen will.
Dann érgert er sich, wenn wir ihm sagen,
dass es erst im Sommer losgeht. »Dauert
lange«, sagt er dann genervt. Dabei ging es
bis hier ganz schon schnell. Man merkt ihm
an, dass er jetzt reif ist fir die Schule. Dass
er lernen will. Lesen und schreiben méch-
te. Nach vier Jahren dem Kindergarten den
Riicken zukehren und weiterziehen méoch-
te. Fiir uns ist das ein besonderer Abschied.
Einerseits ist er noch so klein, obwohl er
auch schon grof3 ist. Im Kindergarten war
er gut behiitet, trotz anfinglicher Stolper-
steine. Wir sind aber zuversichtlich, dass er
in der Schule auf ein ebenso wohlwollendes
und forderndes Umfeld treffen wird.
Remys Kindergarten-Reise war fiir uns
spannend und immer wieder - vor allem zu
Anfang - haben wir uns die Frage gestellt,
ob wir die richtige Entscheidung getroffen
haben. Eigentlich war nidmlich schon alles
geregelt, bevor Remy zur Welt kam. Seine
groflen Briider sind sieben und neun Jahre
alter als er und waren schon Schulkinder,
als Remy geboren wurde. Der Siebenjihrige
besuchte zuvor eine wunderbar kleine, ein-
gruppige Kita mit 17 Kindern im Alter von
ein bis sechs. Eine Elterninitiative, wie sie
fiir Miinster so typisch ist. Viel Raum fiir
die Kinder, ein guter Personalschliissel,
regelméflige Elternarbeit und eine enge
Elternschaft. Nicht selten entstanden unter
den Kindern Freundschaften, die zum Teil
bis heute Bestand haben. Bei den Eltern
ebenso. Das wollten wir auch fiir Remy.
Doch sein zusdtzliches Chromosom durch-
kreuzte unsere Pline und unsere alte Kita
konnte ihn nicht aufnehmen. Gern hitten
sie inklusiv gearbeitet. Da aber schon be-
willigte I-Plitze im Umbkreis der Kita frei
waren, wurde kein neuer Platz geschaffen.
Schweren Herzens verabschiedeten wir uns
von unserer alten Leitung und besichtigten

die von ihr empfohlenen Kitas mit I-Plat-
zen, als Remy eineinhalb Jahre alt war.

Die Suche nach dem richtigen
Kita-Platz

Wihrend ich mich noch gut daran er-
innern konnte, wie schwer es bei den gro-
fen Bridern war, einen Fufd in die Tiir zu
bekommen, wurden wir jetzt plotzlich
mit Kusshand empfangen, sobald wir das
Down-Syndrom erwihnten. Die Kita-Lei-
tungen nahmen sich viel Zeit, mit uns zu
sprechen, die Raumlichkeiten zu zeigen
und Remy kennenzulernen. Kaum hatten
wir uns fiir eine Kita mit viel Inklusions-Er-
fahrung entschieden, die noch andere Kin-
der mit Down-Syndrom betreute, da wurde
unser Plan tiber den Haufen geworfen. Wir
fanden ein Haus auf dem Land in einer hal-
ben Stunde Entfernung zu unserem aktu-
ellen Wohnort. Unsere Stadtwohnung war
fiir unsere Familie mit mittlerweile vier
Kindern zu klein geworden.

Es folgte eine turbulente Zeit, in der wir
die Kindergirten vor Ort besichtigten und
erneut Leitungen und I-Krifte sprachen.
Wir kamen mitten in das laufende An-
meldeverfahren und fiirchteten schon, we-
nige Wochen zu spit zu sein. Doch wir hat-
ten Gliick. Der I-Status war auch hier unser
Joker. Beide Kindergirten vor Ort zeigten
Interesse an Remy. So einfach hatten wir
uns das nicht vorgestellt. Der eine Kinder-
garten war zwar fuffldufig zu erreichen, wir
favorisierten aber den in drei Kilometer
Entfernung.

Hier trafen wir auf eine [-Kraft mit vie-
len Jahren Berufserfahrung, eine Leitung,
die Remy sehr willkommen hief3, sché-
ne Riumlichkeiten, in denen Remy sich
wohlfiihlen wiirde, sowie ein komplett ab-
getrenntes Auflengelidnde. Von einer »Hin-
lauftendenz« hatten wir bis dahin nur ge-
hort, da Remy noch nicht lief. Es erschien
uns aber sicherer, dies zu beriicksichtigen.
Eine weise Entscheidung, wie wir heute
wissen.

Dass es sich um einen katholischen
Kindergarten handelt und wir konfessions-
los sind, war kein Problem. Bedenken hat-
ten wir nur bei der Gruppengréfie. Im Dorf-
kindergarten bestand die I-Gruppe aus 22
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Kindern von zwei bis sechs Jahren. Das er-
schien uns viel fiir Remy, der schon bei den
regelmafligen Treffen der Down-Syndrom-
Krabbelgruppe wie versteinert dasafi, so-
bald mehr als drei Kinder im Raum waren.
Vertrauen hatte er nur zu lteren Kindern
im Alter seiner Briider. Jiingere, wie auch
seine kleine Schwester, angstigten ihn.

In der Stadt hitte die Gruppe aus zwolf
Kindern unter drei bestanden. Erst nach ein
bis zwei Jahren wire Remy in eine grofle-
re Gruppe gewechselt. Wir erwogen ernst-
haft, ihn ein Jahr lang in die Stadt zu fahren.
Danach hitte ein Kindergarten-Wechsel
fiir Remy angestanden, da seine Schwester
wegen unseres Wegzugs nicht den inner-
stadtischen Kindergarten hitte besuchen
diirfen. Remys Frithférderung machte uns
schliefllich Mut, das Dorfleben mit allem zu
akzeptieren, was es uns bietet. So meldeten
wir Remy im katholischen Kindergarten an
und wissen heute, dass wir ihn damit sehr
gliicklich gemacht haben. Alles, was mit der
Bibel, Jesus und den christlichen Feiertagen
zu tun hat, interessiert ihn sehr. Er betet
gerne, hort Lieder wie Sankt Martin ganz-
jahrig rauf und runter und am liebsten hat
er die Tage, an denen Diakon Thomas in
den Kindergarten kommt und mit den Kin-
dern einen Gottesdienst feiert. Vor Corona
durfte er manchmal mit der Leitung zum
Pfarrbiiro gehen, einen Brief wegbringen.
Dariiber hat Remy sich immer sehr gefreut.
Und ist brav mit ihr mitgegangen, ohne
wegzurennen. Ein Zustand, der sehr selten
ist, beim richtigen Ziel aber moglich. =
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KINDERGARTEN

Remys Start in den
Kindergarten

Remys Eingewohnung war sehr zéh und
langsam. Er war noch unter drei. Lief zwar
schon, sprach aber nicht. Wie erwartet,
fiirchtete er sich vor den anderen Kindern
und wich nicht von meiner Seite. Seine ein-
jahrige Schwester, die uns begleitete, wire
deutlich schneller eingew6hnt gewesen als
Remy. Hinzu kamen die ersten typischen
Infekte eines Kindergartenalltags. Auf
Hand-Fu3-Mund folgte eine Bronchitis,
dann eine Erkiltung, der zahlreiche weite-
re folgten. Im stetigen Wechsel verbrachte
Remy eine Woche im Kindergarten, dann
eine zu Hause. Nach gut drei Monaten war
er dennoch eingew6hnt und ging nun gerne
zum Kindergarten.

Erste Tiefpunkte

Nach seinem ersten Jahr kam fiir Remy ein
Tiefpunkt, an dem wir kurz davor waren,
ihn aus dem Kindergarten zu nehmen.
Remy war nun dreieinhalb Jahre alt. Sowohl
die I-Kraft als auch wir hatten unterschitzt,
wie sehr ihm die neue Gruppenzusammen-
setzung nach den Ferien zu schaffen ma-
chen wiirde. Die Schuki-Kinder, an denen
er sehr gehangen hatte, waren nun in der
Schule. Neue, ihm unbekannte Kinder hat-
ten ihre Plitze eingenommen. Zudem hatte
eine Erzieherin die Gruppe verlassen und
wurde von einer neuen ersetzt. Es schien,
als wire all das zu viel fiir Remy. Wir hatten
ihn nicht darauf vorbereitet und ihm nicht
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erklirt, dass etwas anders sein wiirde. Auch
sprach er noch nicht und verstindigte sich
nur {iber Gebdrden. Zu Hause verwendeten
wir als gebdrdenunterstiitzte Kommunika-
tion die UK-Gebérden-Miinsterland sowie
GuK-Gebirden. Da sie intuitiv und einfach
zu merken waren, konnten alle Familien-
mitglieder gut mit Remy kommunizieren
und er voller Freude mit uns. Wir hatten
dies auch von vornherein im Kindergarten
angesprochen, versehen mit der Bitte, dies
im Kindergarten aufzugreifen und ihn darin
zu unterstiitzen. Leider dauerte es insgesamt
eineinhalb Jahre, bis das Team eine ent-
sprechende Fortbildung besuchte und ver-
stand, was Remy da eigentlich so »sagte«.

Zu dem Zeitpunkt im Sommer 2018 war
Remy aber sehr verunsichert und hilflos. Er
hitte einen sicheren Austausch gebraucht
und eine Moglichkeit zu kommunizieren.
Er weinte tdglich, wenn wir zum Kinder-
garten fuhren, und wurde panisch. Ich hatte
ein ganz schlechtes Gewissen. In mehreren
Gesprichen versuchten wir, gemeinsam mit
Leitung und I-Kraft, eine Losung fiir Remy
zu finden. Erst als wir wirklich deutlich
machten, dass wir notfalls einen Wechsel
in Betracht ziehen wiirden, kam Bewegung
in die Sache. Die I-Kraft rdumte ein, dass
sie den Gebdrden zu wenig Bedeutung bei-
gemessen hatte und seine Kommunikation
nicht gefordert hatte. Da er an sich recht fit
ist, hatte man sich darauf verlassen, dass er
schon ins Sprechen kommen wiirde, wenn
seine eineinhalb Jahre jiingere Schwester
damit anfinge. Ein Trugschluss.

Das Kindergarten-Team meldete sich ge-
schlossen zum UK-Gebarden-Kurs an. Als
dieser dann im April 2019 endlich durch-
gefithrt wurde, kam Remy zeitgleich in die
Sprache. Leider sind die Gebdrden daher
nicht in den Alltag des Kindergartens tiber-
gegangen. Fiir Remy war es trotzdem gut zu
spiiren, dass er ernst genommen und ver-
standen wird. Er ging wieder gerne zum
Kindergarten. Heute spricht Remy so gut,
dass er nur selten gebdrdet. Seinen GuK-
Kasten, den er hiufig im Kindergarten dabei
hatte, benutzt er immer noch gerne und in
unruhigen Momenten greife ich weiterhin
auf Gebarden zuriick, um ihn zu erreichen.

Beunruhigt waren wir, als wir erfuhren,
dass die I-Kraft in seinem letzten Kinder-
garten Jahr in Rente gehen wiirde. Wir wuss-
ten, dass es nicht einfach ist, eine neue zu
finden. Und selbst wenn, waren wir nicht si-
cher, wie Remy sie annehmen wiirde. Letzt-
endlich hat sich - wieder einmal - alles zum
Guten gewendet. Da die Suche etwas lang-
wieriger war, erklirte sich die alte I-Kraft
bereit, bis zu Remys Einschulung an zwei
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Vormittagen weiterzuarbeiten. Eine neue
I-Kraft kam Anfang Februar dazu. Das ist
eine Luxussituation, mit stundenweise zwei
I-Kriften. Remy ist das einzig offensicht-
liche I-Kind, aber nicht das einzige mit I-
Status. So profitieren alle von der guten Be-
setzung. Dariiber sind wir froh.

Was uns wichtig ist

Im Kindergarten ist er nun vier Jahre lang so
angenommen worden, wie er ist. Niemand
hat ihn abgelehnt oder eine unbedachte Be-
merkung gemacht. Weder von Eltern noch
von Erzieherinnen haben wir das Gefiihl
bekommen, Remy sei hier falsch. Seine
Freunde sind zwar deutlich jiinger als er
und seine Verabredungen seltener als die
seiner kleinen Schwester, aber er wird ge-
mocht und ist integriert. Mit seinem bes-
ten Freund Theo macht er den Sandkasten
unsicher und wenn er sich mit ihm ver-
abreden darf, ist er tagelang gliicklich. In
Zeiten von Corona mussten sie lange darauf
verzichten, das ist ihm sehr schwergefallen.
Einmal war Remy ohne mich zum Spielen
bei Theo. Theos Mutter hatte den kleinen
Bruder anderweitig verabredet, um Remy
im Blick zu haben, die Tiiren abgeschlossen,
damit er nicht abhandenkommt, und sich
den Nachmittag lang Zeit genommen, die
beiden zu begleiten. Ich war sehr geriihrt
tiber ihr Angebot. Das ist ein Aufwand, den
wir kaum jemandem zumuten. Remy ist
schnell wie der Blitz und lduft in vollig un-
erwarteten Momenten davon.

Das sind letztendlich die Dinge, die
wirklich zihlen. Dass Remy dabei ist. Nicht
ausgeschlossen wird.

Was wir gelernt haben, ist das anzu-
nehmen, was ist. Wir haben nun viel Platz
und Hiithner, aber keine grofle Auswahl
an Schulen und Kindergirten. Das zu be-
dauern hilft uns nicht. Wir suchen dennoch
die beste Moglichkeit fiir Remy, gefordert
und gefordert zu werden. Auch wenn dies
nach dem integrativen Kindergarten zu-
nichst in die Foérderschule miindet, glau-
ben wir, dass er durch Sport und Spiel wei-
ter Teil der Dorf-Gemeinschaft bleibt.



